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DRK feiert 30 Jahre Freiwilliges Soziales Jahr

Der DRK-Kreisverband Zwickauer
Land e.V. hat das Jubilaum ,30
Jahre Freiwilliges Soziales Jahr
(FSJ) im Roten Kreuz in Sachsen®
gefeiert. Dazu waren am 09. Sep-
tember viele Ehrengéaste und Frei-
willigendienstleistende ins ,Alte
Schitzenhaus* nach Werdau ge-
kommen. 1991 hatte der Kreisver-
band mit dem ersten FSJ-Projekt
begonnen und damit die Grund-
lage fiir eine Erfolgsgeschichte ge-
schaffen. Insgesamt 1.800 junge
Menschen haben seither ihren
Freiwilligendienst in Kindergarten,
Krankenhausern, Pflege- und Be-
hinderten- heimen geleistet. Seit
2000 ist Elke Lippold, die bereits
45 Jahre im Roten Kreuz arbeitet,
fir das FSJ verantwortlich. Zum
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Jahresende geht die Diplom-Sozi-
alpadagogin in den Ruhestand. Ihr
Nachfolger ist Dominic Schaller,
Gruppenleiter des aktuellen FSJ-
Durchgangs.

André Kleber

Es gibt es noch freie FSJ-Platze
u.a. in Crimmitschau und Wer-
dau.

Kontaktdaten:
Freiwilligendienste FSJ und BFD
Frau Elke Lippold

Leipziger Strake 76

08451 Crimmitschau

Telefon: 03762 955849

Fax: 03762 955835

E-Mail:

e lippold@drk-zwickauer-land.de
www.drk-zwickauer-land.de

Jun_cje Leute im DRK Sachsen
Frewvilliges Soziales Jahr

Bei herrlichstem Sommerwetter
feierten die Bewohner, Mitarbeiter
und Géaste am 10. September das
20-jahrige Bestehen des Wohn-
und Wohnpflegeheimes fiir Men-
schen mit Behinderung in der
Mihlgasse mit einem Mittelalter-
fest.

Diese Einrichtung des DRK Kreis-
verbandes Zwickauer Land e.V.
bietet fiir 42 behinderten und
schwerstmehrfach-behinderten

Menschen, die selbststandig die

Anforderungen des taglichen Le-
bens nicht bewaéltigen kénnen ein
zu Hause. Alle Zimmer sind ge-
schmackvoll individuell eingerich-
tet und verfigen tber Telefon-,
Kabelanschluss- und eine mo-
derne Notrufanlage. Wohnkiichen,
Terrassen, der Garten mit Pavil-
lon, Grillplatz, Voliere, Wasserspiel
und gemdtliche Sitzecken schaf-
fen eine freundliche und familiare
Atmosphére.
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Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

der Herbst beginnt. Ich sehe es im Garten, an den
Béumen und Strduchern, am Wegesrand. Ich spiire
es an der Luft und am Duft der Walder, der uns um-
gibt. Die wunderschéne Sommerzeit ist nunmehr vor-
bei, die Tage werden merklich kiirzer. Aber der |
Herbst ist traumhaft schén und reich an Farben, Bee-
ren und Friichte reifen. Die Freuden des Lebens wer-
den stiller, aber auch tiefer und ruhiger. Innere:
Einkehr umgibt mich, ich lasse den Herbst voller

Freuden zu mir.
Herzlichst, Ihr

Dr. Lars Kretzschmar
Vorstandsvorsitzender
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Im Herbst

Der schéne Sommer ging von hinnen,
Der Herbst, der reiche, zog ins Land.
Nun weben all die guten Spinnen
so manches feine Festgewand.

Wilhelm Busch

il

20 Jahre Schwangerenberatung- ein Riickblick von Sabrina Frank

Vor 20 Jahren entschied sich der
DRK Kreisverband Zwickauer
Land e.V. neben der Ehe-, Fami-
lien- und Lebensberatungsstelle
ein neues Angebot ins Leben zu
rufen, am 01.02.2001 nahm die
Schwangerenberatungsstelle ihre
Arbeit auf.

Damals war die Schwangerenbe-
ratung ein vollig neues Aufgaben-
feld des Kreisverbandes. Immer-
hin 104 Beratungen rund um die
Familienplanung, Schwanger-
schaft, Geburt und die Zeit danach
fanden in dem Jahr statt. 10.926 €
Stiftungsgelder  konnten  an
Schwangere in Not vermittelt wer-
den.

Bereits 2002 erfolgten nahezu
viermal so viele Beratungen. Zu-
séatzlich wurden feste Veranstal-
tungen zu den Themen Sexualitat,
Familienplanung und Verhiitung
im Rahmen der Pravention mit
Kindern und Jugendlichen einge-
fihrt.

Seit 2003 arbeiten wir im Verga-
beausschuss der Stiftung ,Hilfe fiir
Familien, Mutter und Kind des
Freistaates Sachsen” mit. Seitdem
ist die Beratungsstelle bis heute an
den Entscheidungen fiir eine Be-

willigung der Antrage von Familien
in Not beteiligt.

Mit der SchlieRung der Schwange-
renberatungsstelle des Gesund-
heitsamtes Werdau 2004 erhéhte
sich die Nachfrage merklich. Im
Jahr 2004 fiihrten wir auerdem in
Kooperation mit den Hebammen
und dem Klinikum Werdau Info-
abende fur werdende Eltern ein,
die bis heute Bestand haben.
Jedes Jahr kamen neue Angebote
oder Themenschwerpunkte zur
taglichen Beratungsarbeit hinzu.
2006 zum Beispiel flihrten wir im
Rahmen der Offentlichkeitsarbeit
die Vergabe von Latzchen mit
DRK Logo ein. 2007 fiihrten wir
auch die Beratung von Vatern und
Muittern zur Vater-/Mutter-Kind-Kur
ein. Aufgrund der hohen Nach-
frage wurde 2008 die AuRenstelle
in Werdau eréffnet, welche seit-
dem sehr gut besucht ist.

Die Zeit liegt stets im Wandel. Das
neue Gesetz zur vertraulichen Ge-
burt wurde eingefiihrt. Seitdem
sind wir auch anerkannte Bera-
tungs- und Koordinierungsstelle
fiir vertraulich Entbindende.

Vor 5 Jahren war es Zeit, die zwei
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Beratungsstellen des Kreisverban-
des zu einem Beratungszentrum
zusammenzufiihren. Die Ehe-, Fa-
milien- und Lebensberatung und
die Schwangerenberatung treten
seitdem als Beratungszentrum auf.
Schon lange hat sich die Schwan-
gerenberatungsstelle zu einem fes-
ten Angebot des Kreisverbandes
entwickelt und im Landkreis eta-
bliert. In den vergangenen 20 Jah-
ren wurden mit Hilfe der
Beratungsstelle tiber 1,3 Millionen

Euro Stiftungsgelder an 1929
Schwangere in Not vermittelt, etwa
876 Frauen oder Ménner bei der
Antragsstellung einer Mutter-/
Vater-Kind unterstiitzt und circa
464 sexualpadagogische Veran-
staltungen durchgefiihrt.

Wenn Sie sich gern beraten lassen
wollen oder sich fiir unsere Arbeit
interessieren, freuen wir uns auf
lhren Anruf zur Terminabsprache
unter 03762 94 54 112.
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Endlich wieder ,,gemeinsam* beim Juniorcup

Mit dem 23. ,Junior Cup* im Juli,
organisiert vom DRK Kreisverband
Zwickauer Land e.V., gab es fiir
viele Jungen und Madchen endlich
wieder eine Gelegenheit, sich
sportlich zu betatigen und ihre
Teamfahigkeit zu beweisen. Die
Erich-Glowatzky Grundschule ging
mit der Schulsozialarbeiterin Mandy
Herrmann und insgesamt 15 moti-
vierten Teilnehmern und Teilneh-
merinnen an den Start, aufgeteilt
auf zwei Teams. Es galt, gemein-
sam mit den jeweiligen Betreuern,
eine Strecke von etwa 4 km durch
den Sahnpark Crimmitschau ab-

zulaufen und unterwegs Aufgaben
aus verschiedensten Bereichen in
gemeinsamer Gruppenarbeit zu
I6sen. Darunter waren spielerische
Tatigkeiten wie ein Zeltbau aus nur
wenigen Materialien, ebenso wie
Wissensfragen zu Themen wie ge-
sunde Lebensweise, erste Hilfe,
Drogenkonsum und Sexualitat.
Zur Starkung fur unterwegs gab es
ein kleines Lunchpaket, fiir jedes
Kind eine Kugel Eis und zum Mit-
tagessen eine groe Portion Nu-
deln.

Da der ,Junior Cup* eine Veran-
staltung mit Wettkampfcharakter

S |
ist, endete der Tag mit einer Sie-
gerehrung, begleitet vom Fanfa-
renzug  Crimmitschau. Dabei
wurde zwischen den Altersgrup-
pen differenziert: die ,Bambinis”
waren drei Teams mit Kindern im
Alter von 6-10 Jahren, zur Stufe 1
gehorten insgesamt 7 Mannschaf-
ten aus dem spéateren Grund- bzw.
friihen Mittelschulalter und in Stufe
2 (14-16 Jahre) gab es nur ein Ge-
winnerteam. Die beiden Teams
der EGLO-Grundschule ,Schulso-
zialarbeit* und ,FSJ“, benannt
nach ihren Betreuerinnen, beleg-
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ten in Stufe 1 den 7. bzw. 6. Platz
und gingen mit einer Urkunde
nach Hause. Jedoch muss man
erwahnen, dass die Konkurrenz,
bestehend aus zahlreichen jungen
Feuerwehrleuten, an der ein oder
anderen Station schlichtweg un-
schlagbar war.

Aber Pokal hin oder her - jeder der
Beteiligten hatte einen tollen Tag,
eine Menge Spaf} und ging mit viel
neuem Wissen nach Hause. Und
der groRte Erfolg war sowieso nur
eines: gemeinsam als Team stark
zu sein.

Schnappschiisse vom DRK-Zeltlager an der Koberbachtalsperre

= -

Lange war es unklar, ob das dies-
jahrige Zeltlager des DRK Kreis-
verbandes Zwickauer Land e.V.
an der Koberbachtalsperre auf
Grund der Corona-Pandemie statt-
finden kann.

Umso mehr genossen die teilneh-
menden Kinder die Ausfliige, z. B.
in den Freizeitpark Plohn, zum

Flughafen Leipzig, zu Sport und
Spiel im Koberbachzentrum oder
an einem Tag rund um die Kober
mit der Grafenmiihle Neukirchen
der Natur auf der Spur zu sein.

Wir danken allen Sponsoren, El-
tern, Betreuern und Kindern flr
diese tollen Tage!
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Abenteuer Feriensommer 2021

Fir die Hortkinder der Kita ,Frohe
Zukunft* standen in diesem Som-
mer erlebnisreiche Tage an.
Bereits in den ersten drei Ferien-
wochen wurde es nicht langweilig.
Bei einem Bibliotheksbesuch
machten sie sich mit verschiede-
nen Medien vertraut und liehen ihr
Lieblingsbuch aus. An Aktiv- und
Erlebnistagen wanderten sie zum
Regenbogenhof, erlebten ein
Waldabenteuer und besuchten
den Skatepark Crimmitschau.
Das absolute Highlight jedoch war
der Besuch des Polizeireviers
Werdau. Polizeihauptmeister Uwe
Woéllner gab den Kindern einen
Einblick in die Rdume und Arbeits-
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ablaufe eines Polizisten. Hierbei
konnten die Kinder sich in einer
Gewahrsamszelle, dem Polizei-
dienstzimmer und der Polizeizen-
trale umschauen. Viele neugierige
Fragen wurden fachkundig beant-
wortet. Dieser Tag wird den Kin-
dern noch lange in Erinnerung
bleiben.
In den verbleibenden Ferienwo-
chen besuchten sie weiterhin die
ortlichen Freibader, das Kino, die
Rettungswache und die FFW
Crimmitschau und die Minigolfan-
lage an der Koberbachtalsperre.
So konnen sie mit neuer Energie
in das Schuljahr 2021/22 starten
S.Grof3

Vielen Dank an Frau Dinter vom Blumenhaus am Markt!

Am 27. Juni staunten die Bewoh-
nerinnen und Bewohner des DRK
Wohn- und Wohnpflegeheimes fiir
Menschen mit Behinderung nicht
schlecht, als plétzlich Frau Katrin

Seniorenreisen / Betreutes Reisen

Oktober

- 13.10. Fahrt ins Zittauer
Gebirge nach Herrnhut

- Sprechtag: 5., 6., 12.

- 22. bis 24.10.2021
Drei Tage Hamburg mit Be-
such von ,,Kénig der Léwen“
und Besuch in Liineburg

Dinter (Foto rechts) vom Blumen-
haus am Markt mit vielen Blumen
vor der T(r stand. Sie liberraschte
uns am internationalen ,Lonely
Bouquet Day“. Zu diesem Anlass

November
- 11.11. Martinsgansessen
- Sprechtag: 3., 4., 23., 24.

Dezember
- 8.12. Adventsausfahrt
- Sprechtag: 7., 8.

initiierten Fleurop-Partnerfloristen
die groRte Blumengeste Deutsch-
lands unter dem Motto ,Sag was
wichtig ist. Sag’s mit Blumen.” Die
charmante Aktion, Menschen mit

Kreisverband Zwickauer Land e.¥.

fur Mensche
Tel. 03762/94150

Nach Absprache:
- Monatliche Badefahrten nach
Bad Sulza und Schlema
- Einkaufsfahrten nach
Bad Muskau/Polen

Anderungen vorbehalten!

Sonderessen der ,,Residenzklause / Essen auf Radern

26.10.21 Wildbraten mit Rotkohl
und Wickelkl6Ren

9.11.21 Martinsgans mit Rotkohl
und KléRen

30.11.21 Schlachteplatte mit
Sauerkraut und Kartoffeln
21.12.21 Weihnachtsmenii

Bitte bestellen Sie das
gewiinschte Menii telefonisch
unter 03762 9454117.

- und Wohnpflegeheim
Wohn- unc 0 Behinderung

Fax 037621941511

einem ausgesetzten Blumen-
strauBchen zu Uberraschen, zeigt
wie einfach man jemanden mit
einer kleinen Geste eine groRe
Freude bereiten kann.

Deutsches Rotes Kreuz +

Sprechzeiten: Am Sprechtag
von 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr
Crimmitschau, Leipziger Str. 76
Telefon 03762 / 95 58 17

Mobil 0159 / 042 408 99

Wir freuen uns auf gemeinsame
Fahrten mit Ihnen!
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