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Beim regelméRigen Wassertreten im DRK-Servicewohnen
Crimmitschau werden mide Glieder geweckt und alle Teilneh-
mer haben groRe Freude daran.

Gewinnspiel

1) Einsatzfahrzeug des DRK;
Umgangssprache

2) Internationales Notrufsignal

3) Ein Rettungsdienstmitarbeiter

4) Ein Almosen, freiwillige Gabe

5) Erste ... leisten

6) Eine Signalfarbe

7) Ein Mediziner
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Bitte senden Sie Ihr Lésungswort bis 30.11.2022 an:
gewinnspiel@drk-zwickauer-land.de

oder per Post an: DRK Kreisverband Zwickauer Land e.V.
Leipziger Strale 76, 08451 Crimmitschau

Stichwort: ,Gewinnspiel 03/2022¢

Unter allen richtigen Einsendungen werden drei Gewinner ge-
zogen und mit kleinen Preisen liberrascht.

Wir suchen fiur unsere Einrichtungen in Crimmitschau /
Neukirchen / Werdau zum nachstmoglichen Zeitpunkt:

L

Zeitung des DRK Kreisverbandes Zwickauer Land e.V.

Betreuungskraft/Alltagsbeglei-
tung (m/w/d) nach §43b SGB XI
Sie haben Freude am Umgang mit Men-
schen und bringen Motivation, Engage-
ment und Empathie mit?

Dann verstarken Sie unser Team, ein.

Heilerziehungspfleger/Ergotherapeut/Altenpfleger mit
heilpddagogischer Zusatzqualifikation (m/w/d)

Sie haben Freude am Umgang mit Menschen und bringen Motivation, Engagement,
die Fahigkeit zum selbstandigen Handeln, Empathie und neue Ideen in unser Team

indem Sie uns bei der Betreuung und

Beaufsichtigung unserer Bewohner un-
terstiitzen. Insbesondere demenziell er-
krankte Bewohner bendtigen viel
Aufmerksamkeit und eine ihnen ver-
traute Person. Werden Sie zu einer Ver-
trauensperson unserer Bewohner und
gestallten Sie aktiv deren Alltag mit.

Pflegefachkraft (m/wi/d)
stationare Pflege und ambulante Pflege

Sie haben Freude am Umgang mit Menschen und bringen Motivation, Engagement,
die Fahigkeit zum selbstéandigen Handeln, Empathie und neue Ideen in unser Team
ein. Fur die ambulante Pflege verfiigen Sie Uiber einen Fiihrerschein der Klasse B.

Sie erwartet ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis mit Vergiitung
nach Tarif, auRertariflichen Zulagen, Ubernahme von Kinderbe-
treuungskosten, Zahlung von vermégenswirksamen Leistungen,
eine arbeitgeberfinanzierte Altersversorgung, ein attraktives Ge-
sundheitsmanagement (z. B. Ubernahme von Fitnessstudioge-
biihren) sowie die Mdglichkeit zur Fort- und Weiterbildung.

Wenn Sie bis hier gelesen haben, dann haben wir hoffentlich Ihr
Interesse geweckt.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, gern online,
bewerbung@drk-zwickauer-land.de
oder per Post:

DRK Kreisverband Zwickauer Land e. V.

Frau Dimmler E E
Leipziger Str. 76

08451 Crimmitschau. E

Wenn Sie Fragen zum Stellenangebot

haben, zégern Sie nicht, uns unter der
Rufnummer 03762 / 9558 19 oder per Mail anzusprechen.

Gender-Hinweis:

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige
Verwendung der Sprachformen mannlich, weiblich und divers
(m/w/d) verzichtet. Samtliche Personenbezeichnungen gelten
gleichermalen fiir alle Geschlechter.

4.

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

der Herbst beginnt. Ich sehe es im Garten, an den Baumen und
Strauchern, an Hain und Flur. Ich spire es an der Luft und am
Duft der Walder und Wiesen, die uns umgeben. Die wunder-
volle Sommerzeit ist nunmehr vorbei, die Tage werden merk-
lich kurzer. Aber der Herbst ist traumhaft schén und reich an
Farben, Beeren und Friichten, die Landschaft prasentiert sich
voller farblicher Kontraste. Die Freuden des Lebens werden stil-
ler, aber auch tiefer und ruhiger. Innere Einkehr umgibt mich,
ich lasse den Herbst voller Freuden zu mir.

Herzlichst, lhr

Dr. Lars Kretzschmar

Vorstandsvorsitzender

Wo komme ich eigentlich her?

Diese Frage stellten sich dieses Jahr auch die Schiler der
Grundschule in Waldenburg. Dazu war unsere Schwangeren-
beratungsstelle des DRK KV Zwickauer Land e.V. herzlich
eingeladen, um dies auf eine spannende Art und Weise zu be-
antworten. Durch die mitgebrachten Materialien in Form von Pli-
schmodellen, Arbeitsblattern, Bilderbiichern und Filmmaterial,
lernten die Kinder anschaulich den Weg der Samenzelle und der
Eizelle kennen und wie aus ihnen ein Kind entsteht. Nun wissen
sie, wie das Kind in den Bauch der Mutter gekommen ist, aber
wie kommt das Kind aus dem Bauch heraus? Wie entstehen
Zwillinge? Kann das Kind im Bauch auch krank werden? Viele
Fragen der Schiiler belebten die Veranstaltung. Frau Frank von
der Schwangerenberatungsstelle nahm sich die Zeit, alle Fragen
zu beantworten.

www.drk-zwickauer-land.de

Der schsne Sommer ging vou Ninven,
der Herbst, der reiche, zog ns Land.

Nun weben all die guten Spinnen
so manches feine Festgewand.

Wilhelm Busch
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Die sexualpadagogischen Veranstaltungen sind ein Angebot der
Schwangerschaftsberatungsstelle des DRK KV Zwickauer Land
e.V. Dieses Jahr erfreut sich die Beratungsstelle einer hohen
Nachfrage von Grundschulen und weiterflihrenden Schulen aus
Crimmitschau, Werdau und Umgebung. ,Aufholen nach Corona“
war hier die Devise an den Schulen. Je nach dem, zu welchem
Thema die Schwangerenberatungsstelle eingeladen war, fanden
die Veranstaltungen vereinzelt oder an Projekttagen statt. Dabei
reichen die Themen an den Grundschulen von Pubertat, Zeu-
gung und Schwangerschaft, bis hin an den weiterfiihrenden
Schulen zu Sexualitét, Verhiitung und Geschlechtskrankheiten.
Aber auch das Nein-Sagen, Prévention vor sexueller Gewalt, Ge-
fiihle erkennen und benennen kénnen sind gern besprochene
Themen gewesen.

Seit nunmehr 21 Jahren stehen Ihnen im Beratungszentrum des
DRK KV Zwickauer Land e.V. fachlich kompetente Beraterinnen
zur Seite. Was anfanglich eine reine Schwangerschaftsbera-
tungsstelle mit nur einer Fachkraft war, entwickelte sich in den
letzten Jahren zu einem Beratungszentrum, in dem lhnen 3 pro-
fessionelle Beraterinnen zur Verfiigung stehen. Geman dem
Grundsatz des Roten Kreuzes bieten wir vollig unparteiisch Hilfe
und Unterstiitzung in Fragen zur Schwangerschaft, Ehe-, Fami-
lien- und Lebensberatung an, egal welcher Nationalitat, Religion,
sozialer Stellung, oder politischer und geschlechtlicher Uber-
zeugung Sie sind. Sie werden unabhangig von Alter, Herkunft
und Weltanschauung beraten. Dabei ist uns Ihr Vertrauen wich-
tig, weshalb Verschwiegenheit und auf Wunsch Anonymitat ga-
rantiert werden.

ox
drk_kv_zwickauer_land
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Ein Dankeschon

August 2022. Die Sonne strahlte am Himmel. Es war ein heiler
Freitagnachmittag, an dem ich von einer Bewohnerin unseres
DRK-Servicewohnen zu ,einem dringenden Gesprach“ einge-
laden wurde. Der Grund hierfiir, sie méchte Danke sagen. Das
passiert einem nicht alle Tage, dachte ich mir und nahm dan-
kend diese Einladung an.

Das Dankeschon, von Beate Schobel, richtet sich an Herrn Bau-
mert und sein Team der Residenzklause in Crimmitschau.
Ebenso sprach sich Frau Schébel sehr dankbar tber die kom-
plette Organisation im Servicewohnen aus. Dank Frau Neid-
hardt-Geisler & Team fiihlt sie sich zu Hause rundum wohl.
Beate Schobel und ihr Mann Siegfried wohnen, gemeinsam mit
Kater Tom, seit 2017 im DRK-Servicewohnen. Nach einem sehr
bewegten Leben mit vielen Umzligen, zahlreichen Arbeitsstellen
und leider auch elnlgen gesundheitlichen Problemen und Schick-
salsschlagen, haben die beiden
in Crimmitschau fir ihren ver-
dienten Ruhestand ein zu
Hause gefunden, wie sie es
sich gewiinscht haben.
Nachdem schon ihr Papa im
DRK Altenpflegeheim in Wer-
dau sehr gut umsorgt wurde,
haben sich Beate und Siegfried
Schébel ebenfalls fir das DRK
Zwickauer Land e.V. mit dem
gewissen Etwas entschieden.

All meine Sinne

Unter diesem Motto fand in der Kita Frohe Zukunft unter der
Tragerschaft des DRK Zwickauer Land, anlasslich des 200. Ge-
burtstages von Johann Sebastian Kneipp (2021) im Mai eine Pro-
jektwoche statt. In dieser wurden die 5 Saulen der gesunden
Lebensweise von Pfarrer Kneipp thematisiert. Gemeinsam mit
den Projektpartnern wie zum Beispiel den Weimarer Theateref-
fekten unter der Leltung von Herrn Meister unterstiitzten wir die
Kinder bei ihrer individuellen
Sinn- und Orientierungssuche.
Die einzelnen Tage boten den
Kindern unter den Themen
Wasser, Bewegung, Kréauter,
Ernahrung, Lebensordnung
vielfaltigste Erlebnisse und Er-
fahrungen. Seit vielen Jahren
arbeitet unsere Kita in der Ge-
sundheitserziehung nach den
Lehren von Kneipp.

Den Abschluss dieser Projekt-
woche bildete das Kinderfest. Gemeinsam feierten wir am 6. Juli
2022 mit den Kindern, Eltern und Projektpartnern. Herr Meister
faszinierte die Kinder, Eltern und Gaste mit seinem Mitmach-
theater KARNEVALL DER TIERE, wobei die Bewegung und der
SpaR an erster Stelle standen. Herr Seifert, der Clown Lululu-
stig, animierte die Kinder und Géste zu Kunststiicken wie Teller-
drehen, Jonglieren, Miniradfahren, Seifenblasen und
Luftballonmodellage. Lululustig zauberte natirlich jedem Kind
und auch den Eltern einen lustigen Gegenstand aus Luftballons.
Der Renner dabei waren die Kopfbedeckungen, welche Blumen
und Tiere darstellten.

GroRen Anklang bei den Kindern fand das Fahren mit der Feu-

Diesen Sommer feierte Beate Schébel mit ihren Lieben in der
Residenzklause ihren 70. Geburtstag. Dabei war es ihr eine be-
sonders grof3e Freude, dass neben ihrer Familie auch die Be-
wohnerin, die am léngsten im DRK-Servicewohnen lebt,
anwesend war. Die beiden sind seit Jahren Nachbarn und Frau
Schdobel sagt selbst, Maria Blumenroth (90 Jahre) ist fiir sie eine
miitterliche Freundin geworden.
Bei Kaffee und Kuchen, einem groRartigen Abendbuffet und
reichlich guter Laune wurde der Geburtstag geblhrend gefeiert.
Ihr fiel ein groRBer Stein vom Herzen, dass wirklich alles super
geklappt hat. Auf weitere wunderbare Jahre im Servicewohnen
und viele solcher Momente mit Freunden und Familie. Alles
Gute, Frau Schoébel!

Jan Fiedler

erwehr. Herr Marr und sein Team von der Freiwilligen Feuerwehr
Crimmitschau unterstiitzten uns, indem sie Rundfahrten mit den
Kindern durchfiihrten und zu Fragen Rede und Antwort standen.
Natirlich stand auch das Thema Nachwuchssuche im Raum.
Vielleicht sehen wir ja bald noch mehr aktive Freiwillige Feuer-
wehrmanner bei uns. Als noch ein Polizeiauto anhielt und die Be-
amten die Kinder begrifiten, war die Freude grofR3.
Selbstverstandlich hatten sie kleine Geschenke dabei und ins In-
nere eines Polizeiautos konnte auch geschaut werden. Im Gar-
ten der Einrichtung konnten sich die Kinder mit ihrer
Sinneswahrnehmung beweisen, indem sie Krauter schnuppern
und zuordnen mussten, Murmeln mit den FuRzehen aus dem
Wasser angelten, Gegenstéande ertasteten und errieten. Fir das
leibliche Wohl wurden zum Beispiel selbst gemachte Krauter-
butterbrote und verschiedene Tees angeboten. Natlirlich gab es
auch Geschenke. Die Kinder wiinschten sich ein Basketballspiel.
Diesem Wunsch kam unser Trager selbstverstandlich nach. Sehr
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Seniorenreisen / Betreutes Reisen

Oktober
18.10.2022

Dezember

Kottenheide/Schoneck (bei Seiffen)

07.12.2022 Adventsausfahrt
Ausfahrt zum ,Haus am Ahorn“ in  Schwartenbergbaude in Neuhausen

Sonderessen der
,Residenzklause‘
Essen auf Radern

25.10.22
Wildbraten mit Rotkohl und Wickelkl6Ren

07.10.2022 bis 10.10:2022
Mehrtagesreise nach Bad Orb im
Spessart, Hotel

,Goldener Herbst*

Leipziger Stralle 76
08451 Crimmitschau
Tel.: 03762 / 9558 17

November

Sprechzeiten an jedem Di. + Mi.:
von 09:00 bis 11:00 Uhr

Mobil: 0159 / 042 408 99

08.11.22

Martinsgans mit Rotkohl und KléRen
29.11.22

Schlachterplatte mit Sauerkraut u. Kartoffeln
20.12.22 Unser Weihnachtsmenii

11.11.2022 Martinsgansessen
,Goldener Stern“ in Memmendorf

Anderungen vorbehalten.

Bitte 1 Sie das i Menii
telefonisch unter 03762 I 9454 117.

DRK Tagespflege

« Uiber 20 Jahre Erfahrung hsam
- Eine ganz'.ﬁ'gige Betreuung Sta, e;\
* Soziale Kontakte und Gemeinschaft Ns.
. Fachperso 1al fuir spezielle Erkrankungen a'hl
(z.B. ﬂ’emenz,\ ression)
+ Medikamentengabe laut aiztlicher Anordnung
« Ubernahme de rankenhausnachsorge
< Hilfestellung und Aufklarung bei der Beantragung
der Kostenubernahme laut Pflegestatkungsgesetz
« Fahrdienst
» Friseur- und Badt’serwce

‘ |
Kontakt: 7 I
RK T}ag flege
f iﬁckauﬁrane-sn 08451 Crimmi
03762 /94 54 115
Mail: tagespflege@drk-zwickauer-| -land. lle...

Terminabsprachen sind maglich.

zur Freude der
Kinder uberreich-
ten Dr. Kretz-
schmar und Frau
Klein die Ge-
schenke an die
Kinder. Es war ein
toller  Abschluss!
Vielen Dank an
alle, die zum Gelin-
gen der Projektwo-
che und des
Kinderfestes bei-
getragen haben.

Flotte Sohlen beim Seniorennachmittag
im DRK-Servicewohnen Crimmitschau

Sehr beliebt sind jedes Mal
die Seniorennachmittage in
unserer DRK-Servicewoh-
nen-Anlage, dank Frau
Neidhardt-Geisler, die sich
mit Herzblut um die Organi-
sation der Nachmittage in
Crimmitschau kiimmert.

Bei Kaffee und Kuchen
wird viel gelacht und ge-
quatscht und zum Schluss
bei guter Musik auch noch
das Tanzbein geschwun-
gen und eine flotte Sohle
aufs Parkett gelegt.

ietet lhnen die DRK So;i;Ista-
‘A

en Sie oder Ihre Angehorigen professionell in
vier Wahden! Nach individuellém Bedarf ermit-

f tarbelter welche Malnahmen zu lhnen pas-
nmen mit lhnen gemeinsam die Pflegx'-:“a‘tiﬁh

ause zahlen: >

zeiten richten und reichen)
aiztlicher Anordnung
orge, Wundversorgung, Injektion |

rimmitschau

er-land.de

Nach zwei Jahren Corona-
bedingten Ausfalls waren in
diesem Jahr alle Bewohner
mit ihren Angehorigen zu
unserem Sommerfest ein-
geladen.

Nach dem Kaffeetrinken be-
geisterte ,Marlene” ihre
Fans mit peppiger Musik
und animierte sogar Bewoh-
ner und Angehorige zum
Mitsingen und Mitmachen.
Zwei kurze Regenschauer -
brachten uns nicht aus der Ruhe — nach so langer Zeit hatten
alle wirklich Sitzfleisch und genossen den Nachmittag.

Zum Abschluss wehte uns noch der leckere Duft von frisch ge-
grillten Rostern und Leberkdse um die Nasen, die wir uns
schmecken lassen haben.

Vielen Dank an das Organisationsteam aus den Bereichen Er-
gotherapie, Kiiche und Haustechnik.
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